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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Forsvarsungdomsavdelning - ULV

KURSORDER SEPTEMBER 2026

Helgbvning for alla, pa Vaddo fredag 4 — sondag 6 september

Omfattning (18 h) och anmalan:
Allman militér utbildning, forlaggningstjanst, terréang- och patrulltjanst samt fysisk traning m.m.
Antagna medlemmar i ULV behover inte anmalasig (eller |amna aterbud).

Utrustning, forlaggning och forplagnad:

e Fatuniform (eller i vantan pa denna; motsvarande civila oomma friluftsklader) med forsta
forband (om du har), handskar, regnkl&ader, tréja, sockor och varma underkl&der.

e Heltackande kléader och skor for idrott utomhus.

e Klocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, hygienutrustning (tandborste, tandkram, tval,
schampo och badlakan), ombyte, toarulle, plaster samt eventuella mediciner.

e Logi tvanétter i forsvaretstélt med vedkamin, medfor garna liggunderlag och sovscick (om
du har).

e Matsdck som g kraver kylforvaring for kvdllsmadl fredag. ULv svarar for |6rdag frukost,
lunch, middag och kvallsmal, samt for sondag frukost och lunch. Packa vattentitt!

Aldre medlemmar som har l&neutrustning frén Forsvarsmakten medfor aven:
e Ryggsack, vattenflaska, syndl och trad.

Transport — abonnerad buss fran " Fridstroms AB” gar t o r Vaddo fran/till:

Rimbo (busstationen, lingst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, &ter sondag ca 1415.
Finsta (SL/UL hdllplats” Finsta station™) avfard fredag kl 1850, dter sondag ca 1410.

Norrtalje (busstationen, lingst in mot ICA)* avfard fredag kl 1915, dter sondag ca 1345.
Svanberga (SL hdllplats " Svanberga affiir”) avfard fredag kl 1925, dter sondag ca 1335.
Soderbykar| (SL hdllplats " Soderbykarl kyrka”) avfard fredag kl 1930, ater sondag ca 1330.
Almsta (vig 283 norrgdende vid busstationen) avfard fredag kl 1945, &er sdndag ca 1315.
V&ddo skjutfalt (Lv-byn)" ankomst och samling fredag kI 2000, avfard sondag kI 1300.
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! Lv-byn (Vaddo kursgard) har adress: Ytterskar 2. Om du reser enskilt, s& finns en vagbeskrivning under
"Vanliga fragor och svar + Hitta hit” pa dess webbsida: https://vaddokursgard.se/om-oss/

Lv-forbundet, ULv Kurschef / uled: E-post: ulv@Iuftvarn.se .
Sehistedtsgatan 7 / 1310 Sg Johan Valstrém Internet: orsvars
115 28 Stockholm tel 0703-265 873.  www.luftvarn.se/ulv B 4 UL SRl 0



ULv ulv_2609 Sida 2 (2)

Kvallslektioner for de aldre, i Norrtalje onsdag 2 och 30 sep X! 18002040

Omfattning (3 h), utrustning, forplagnad och transport:

L edarskaps- och forstegsutbildning infér kommande 6vningar. Lektionerna ar éppna fér ULv
adre medlemmar som genomfért minst ett godkant kursar och erhdlit minst en "romb". Valfri
kladsel, namnbricka och anteckningsmateriel. ULV bjuder pal&ttare forpl agnad.

Samling i FOS-huset pa Regementsgatan 25 ("ovanfor” f.d. Lv 3 vakt) kI 1800. Lektionerna
slutar pa samma plats senast kI 2040. Resor genom egen forsorg. Se't.ex. http://dl.se for bussar
till/frén hpl ”Gustavslund”’. Ca’5 min promenad fran FOS-huset via Stegel backsgatan (vilken
Overgdr i en parkvag som andl uter till Regementsgatan innan dess bro Gver vag 76).

Kommande verksamhet
e 2-4 okt: helgvning paVaddo.

e Hostlovet (v 44): F6Utb centrala kurser for ddre ungdomar med minst en ”romb”. Inbjudan
och anmélan via ULV pa Internet www.luftvarn.se/ulv

e 27 okt tis (hostlov): utldamning av personlig laneutrustning till nya medlemmar och méjlighet
till persedelbyten for allavid Forsvarsmaktens forrad pa Vv addo.

e 4nov ons. kvéllgektion for ULv @dre medlemmar i Norrtélje FOS-hus.
e 6-8 nov: helgévning pa Vaddo.
e 5declor: terminsavsiutning i Norrtélje.

Vilkommen!



