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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Forsvarsungdomsavdelning - ULV

KURSORDER OKTOBER 2025

Helgovning for alla, pa Vaddo fredag 3 — sondag 5 oktober

Omfattning (18 h):
Patrull-, terrang- och forlaggningstjanst samt fysisk traning m.m.

Utrustning, forlaggning och forplagnad:

e Fatuniform (eller i vantan pa denna; motsvarande civila oomma friluftskléder) med forsta
forband (om du har), handskar, regnklader, tréja, sockor och varma underklader.

e Klocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, hygienutrustning, toarulle, plaster, samt
eventuellamediciner. Packa vattentcitt!

o Heltackande klader och skor for idrott utomhus, samt badlakan, tval, schampo och ombyte.

e Logi tvanétter i forsvarets talt med vedkamin, medfor garna liggunderlag och sovscick (om
du har).

e Matsdck som g kraver kylforvaring for kvéllsmal fredag. ULv svarar fOr |6rdag frukost,
lunch, middag och kvéallsmal, samt for sondag frukost och lunch. (Av svenska standard-
livsmedel, medfor egna konserver (motsv.) om du behéver personlig specialkost.)

Aldre medlemmar som har l&neutrustning frén Forsvarsmakten medfor aven:
e Ryggsack, vattenflaska, soldatkok, t-sprit, bestick, kasa, konservoppnare, tandstickor, syna
och trad.

Transport — abonnerad buss fran " Fridstroms AB” gar t o r Vaddo fran/till:

Rimbo (busstationen, lingst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, dter sondag ca 1415.
Finsta (SL/UL hdllplats” Finsta station”) avfard fredag kl 1850, dter sondag ca 1410.

Norrtalje (busstationen, lingst in mot ICA)* avfard fredag kl 1915, dter sondag ca 1345.
Svanberga (SL hdllplats " Svanberga affiir”) avfard fredag kl 1925, ater sondag ca 1335.
Soder bykarl (SL hdllplats " Soderbykarl kyrka™) avfard fredag kl 1930, ater sondag ca 1330.
Almsta (vig 283 norrgaende vid busstationen) avfard fredag kl 1945, dter sondag ca 1315.
vaddo skjutfalt (Lv-byn)* ankomst och samllng fredag kl 2000, avféard sondag Kl 1300
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Se skiss hdr till hoger — : Hanterkareg

' Lv-byn (Vaddo kursgérd) har adress: Ytterskar 2. Om du reser enskilt, s& finns en vagbeskrivning under
"Vanliga fragor och svar + Hitta hit” pa dess webbsida: https://vaddokursgard.se/om-oss/

Lv-forbundet, ULv Kurschef / uled: E-post: ulv@luftvarn.se %
Sehistedtsgatan 7 / 1310 Sg Johan Valstrém Internet: orsvars
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Kvéllslektion fér de dldre, i Norrtélie onsdag 1 oktober ¥ 8902040

OBS att kvélldlektionen ar flyttad till nytt datum 1 oktober (tidigare 24 september)!

Omfattning (3 h), utrustning, forplagnad och transport:

Ledarskaps- och forstegsutbildning infor kommande 6vningar. Lektionen & 6ppen for ULv dldre
medlemmar som genomfért minst ett godkant kursar och erhdllit minst en "romb". Valfri kladsel,
namnbricka och anteckningsmateriel. ULV bjuder pa l&ttare forpl agnad.

Samling i FOS-huset pa Regementsgatan 25 ("ovanfér” f d Lv 3 vakt) kI 1800. L ektionen slutar
pa samma plats senast kl 2040. Resor genom egen forsorg. Set ex http://sl.se for bussar till/frén
hpl "Gustavslund”. Ca’5 min promenad fran FOS-huset via Stegel backsgatan (vilken dvergar i
en parkvag som angluter till Regementsgatan innan dess bro éver vag 76).

Kommande verksamhet

e Hostlovet (v 44): FoUtb centrala kurser for ddre ungdomar med minst en ”romb”. Inbjudan
och anmdan via ULV pa I nternet www.luftvarn.se/ulv

e 280kt tis (hostlov): utldmning av personlig laneutrustning till nya medlemmar och méjlighet
till persedelbyten for allavid Forsvarsmaktens forrad pa Vaddo. (Mer info i kurso nov.)

e 5novons. kvéllslektion for ULv @dre medlemmar i Norrtélje FOS-hus.
e 7-9nov: helgdvning pa Vaddo.
e 6declor: terminsavslutning i Norrtélje.

Nya medlemmar och matrikel
Nya medlemmar halsas valkomnatill ULv! En medlemsmatrikel bifogas.

Vilkommen!



