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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Forsvarsungdomsavdelning - ULV

KURSORDER MARS 2023

Helgovning for alla, pa Vaddo fredag 24 — sbndag 26 mars

Omfattning (18 h) och férlaggning:

Overlevnadsutbildning, patrull- och spaningstjanst m.m.

Logi en natt i forsvarets talt med vedkamin och en natt i 6verlevnadsbivack med 6ppen eld (i talt
vid extremvader).

Utrustning” och férplagnad:

e Féaltuniform med forsta forband, horselproppar, namnbricka och handskar.

e Ryggsack, liggunderlag, vdrme- och regnstall, sovsack, trdja, sockor, vantar, varma
underklader, vintermossa och ombyte. Packa vattentétt i plastpasar inuti ryggsécken!

e Kilocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synal och trad, toapapper, plaster, samt
eventuella mediciner. Utrustning for hygien: rakdon, tval, schampo och badlakan.

o Fylld vattenflaska och gérna en termos med varmdryck. Enmanskok, t-sprit, matbestick,
kasa, konservoppnare, tandstickor och soppase.

e Matséick som ej kraver kylforvaring for kvallsmal fredag och l6rdag, samt for frukost l6rdag
och séndag. ULv svarar for Iordag lunch och middag, samt for séndag lunch.?

Transport — abonnerad buss fran " Fridstroms AB” gar t o r Vaddo fran/till:

Rimbo (busstationen, langst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, ater sondag ca 1415.
Finsta (SL/UL hallplats ”Finsta station”) avfard fredag kl 1850, ater séndag ca 1410.

Norrtélje (busstationen, langst in mot ICA) avfard fredag kl 1915, ater séndag ca 1345.
Svanberga (SL hallplats "Svanberga affar”) avfard fredag kl 1925, ater séndag ca 1335.
Soderbykarl (SL hallplats "Soderbykarl kyrka™) avfard fredag kl 1930, ater séndag ca 1330.
Almsta (vag 283 norrgaende vid busstationen) avfard fredag kl 1945, ater sondag ca 1315.
Vaddo skjutfalt (vakten) ankomst och samling fredag kl 2000, avfard sondag ki 1300.
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Anslutningsresor genom egen forsorg. Se t ex http://sl.se
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! Alternativt motsvarande civila persedlar for dig som saknar utrustning frdn Forsvarsmakten.
? Olika stridsportioner for egen tillagning. Medfér egna konserver (motsv.) om du ar matallergiker.
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Kvéllslektion fér de &ldre, i Norrtélje onsdag 15 mars ¥ 18902040

Omfattning (3 h), utrustning, férplagnad och transport:

Ledarskaps- och forstegsutbildning infér kommande 6vningar. Lektionen &r 6ppen for ULv aldre
medlemmar som genomfort minst ett godkant kursar och erhallit minst en "romb". Valfri kladsel
och anteckningsmateriel. ULv bjuder pa enklare fika.

Samling i FOS-huset, ”ovanfor” f d Lv 3 vakt i Stegelbacksgatans forlangning ki 1800.
Lektionen slutar pa samma plats senast kl 2040. Resor genom egen forsorg. Se t ex http://sl.se
for bussar till/fran hallplats ’Gustavslund™ i Norrtélje. Ca 5 min promenad fran FOS-huset.

Kommande verksamhet

e Vecka 14 (fore pask): central vinterkurs fordjupning i Ann for aldre medlemmar med minst
en “romb” som genomfort vinterkurs grunder. Mer info och anmalan via ULV pa Internet.
Lovet ligger fore respektive efter pask i olika kommuner. Kolla vad som galler for dig!

e 26 april ons: kvéllslektion for ULv aldre medlemmar i Norrtélje FOS-hus.
e 28-30 april: helgévning pa Vaddo.

e 26-28 maj: helgdvning pa Vaddsé med forevisning for anhoriga sén 28/5.
e 5-6 juni: forévning och fanvakt vid Nationaldagsfirandet i Stockholm.

e Sommarlovet: centrala kurser med olika teman pa olika platser for medlemmar som da har
minst en "romb”. Mer info och anmalan via ULv pa Internet,

Egen verksamhet ovan ar prelimindar och ytterligare aktiviteter kan tillkomma. Mer information
kommer som vanligt manadsvis i kursorder och hos ULv pa Internet: www.luftvarn.se/ulv

Valkommen!



