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Luftvarnsforbundet
— en del av Forsvarsutbildarna
Ungdomsavdelning - ULV
KURSORDER NOVEMBER 2019
kl 1215-1530

Parustning vid Livgardet i Kungséngen tisdag 29 oktober

Omfattning (3 h), utrustning och férplagnad:

Utlamning, inventering och tillpassning av personlig militar laneutrustning enligt bifogat
utrustningskort * till nya medlemmar som deltagit i minst en helgévning och mdjlighet till byte
for alla, vid serviceforradet pa Livgardet * i Kungsangen under tisdag em 29/10 (hdstlov).

Bar civila klader och medfor: legitimation, namnlappar, ficklampa,® anteckningsmateriel, klocka
och egen forplagnad (som ej kraver tillagning och &ts under resorna) for lunch respektive em.

Transport
Resa till Livgardet genom egen forsorg. T ex via Stockholm City med SL enligt nedan:

e KI 1116 Pendeltdg 43 avgar fran station Stockholm City (T-centralen) mot Balsta.
Ankomst Kungsangen kl 1144. Utgdng mot bussterminalen (till héger om t&get) och hpl E.*
e KI 1153 Buss 558 avgar fran Kungséangens stn hallplats E mot Livgardet, ankomst kI 1215.
e Kl 1215 Samling utanfor Livgardets vakt for gemensam inpassering. OBS legitimation kravs!
Eventuella anhoriga (t ex bilférare som skjutsar) far INTE medfélja in pa Livgardet.

Hemresa med abonnerad buss fran ”Fridstroms AB''. Fran Livgardet kl 1530 till:

Danderyds sjukhus (bussterminalen) ca 1600 — Taby (Roslags Nasby trafikplats E 18) ca 1610
— Akersberga station ca 1635 — Bjornhuvuds vagskal pa vig 276 ca 1650 — Roslagskulla
kyrka ca 1700 — Bergshamra ("Mora véagskal" pa vag 276) ca 1710 — Norrtalje busstation

ca 1730 — Finsta (SL hpl "Finsta station™) ca 1755 — Rimbo busstation ca 1800.

Utrustningen ar tamligen stor och tung, s& ordna om majligt géarna hamtning vid bussen.

Kvallslektion fér de dldre, i Norrtélje tisdag 5 november ¥ 18992040

Omfattning (3 h), utrustning, forplagnad och transport:

Ledarskaps- och forstegsutbildning infor kommande dvningar. Lektionen &r 6éppen for ULv éldre
medlemmar som genomfort minst ett godkant kursar och erhallit minst en "romb".
Valfri kladsel och anteckningsmateriel. ULv bjuder pa enklare fika.

Samling i FOS-huset, ”ovanfor” f d Lv 3 vakt i Stegelbacksgatans forlangning ki 1800.
Lektionen slutar pa samma plats senast kl 2040. Resor genom egen forsorg. Se t ex http://sl.se
for bussar till/fran hallplats ’Gustavslund™ i Norrtélje. Ca 5 min promenad fran FOS-huset.

' Nya medlemmars langd, vikt och skostorlek enligt ansékan star pa utrustningskortet hos forradet.

? Se info om Livgardet och vagbeskrivning p&: http://www.forsvarsmakten.se/livgardet

® Ficklampan behovs for att hitta just din packning i bussens mérka bagageutrymme vid avstigning.
“ Se SL terminalkarta for Kungsangens station: https://sl.se/ficktid/karta/vinter/Kungsangen_term.pdf

Lv-forbundet, ULv Kurschef / uled: E-post: % .

Sehlistedtsgatan 7 / 1310 Sg Johan Valstrom ulv@forsvarsutbildarna.se orsvars
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Helgbvning for alla, vid Livgardet fredag 8 — sdndag 10 november

Omfattning (18 h) och férlaggning:

Vapentjanst och skytte samt patrulltjanst m.m. vid Livgardet i Kungséngen.
Logi tva natter pa logement i kasern, alternativt inomhus pa golvet i en varmestuga.

Utrustning ° och forplagnad:

e Féaltuniform med forsta forband, vapenbevis, horselproppar, namnbricka och handskar.

e Ryggsack, liggunderlag, varme- och regnstall, sovsack, tréja, sockor, vantar, varma
underklader, vintermdssa och ombyte. Packa vattentatt i plastpasar inuti ryggséacken!

e Kilocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synal och trad, toapapper, plaster, samt
eventuella mediciner. Utrustning for hygien: rakdon, tval, schampo och badlakan.

o Fylld vattenflaska och gérna en termos med varmdryck. Enmanskak, t-sprit, matbestick,
kéasa, konservoppnare, tandstickor och soppase. Hanglas (till skap pa logement).

e Matsick som ej kraver kylforvaring for kvallsmal fredag och l6rdag, samt for frukost l6rdag
och séndag. ULv svarar for lérdag lunch och middag, samt fér séndag lunch.’

Transport — abonnerad buss fran " Fridstroms AB” gar t o r Livgardet fran/till:

Rimbo (busstationen, langst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, ater sondag ca 1445.
Finsta (SL/UL hallplats "Finsta station”) avfard fredag kl 1850, ater séndag ca 1440.
Norrtélje (busstationen, langst in mot ICA) avfard fredag kl 1915, ater séndag ca 1415.
Brottby (SL hallplats "’Brottby trafikplats" sodergaende) kil 1940, ater sondag ca 1350.
Taby (SL hallplats "Roslags Nasby trafikplats" sodergaende) kl 1955, ater séndag ca 1340.
Danderyd (SL héllplats E vid terminal "Danderyds sjukhus") kl 2000, &ter sndag ca 1330."
Livgardet (vakten) ankomst och samling fredag kl 2030, avfard séndag kI 1300.

NoogkrwbhE

Anslutningsresor genom egen forsorg. Se t ex http://sl.se

Inre tjanst och kommande verksamhet

e En uppdaterad medlemsmatrikel bifogas, och nya medlemmar hélsas valkomna till ULv!

e En sjalvhaftande namnbricka bifogas till de som blev medlemmar fore 190911. Ovriga far
sin namnbricka senare. Faste for namnbrickan till uniformen utlamnas tillsammans med
évrig militar laneutrustning. Kontrollera noga att du vander texten ratt fére montering!

e Namnlappar for markning av ryggséck och véska bifogas till nya medlemmar.

e Vapenbevis bifogas till nya medlemmar. Pa detta kommer din behorighet att bestyrkas efter
godkand utbildning pa respektive vapen. Medfor vapenbeviset pa kommande évningar.

e Kuvallsinfo om Ryssland onsdag 23/10, 6ppen for ULv aldre medlemmar vid K 1 pa Lidingo-
vagen 28 i Stockholm. Anmaélan senast fre 18/10! Se ULv pa Internet enligt nedan.

e ULv terminsavslutning for alla genomfors prelimindrt 16rdag 14/12 i Norrtélje. Boka redan
nu i almanackan — mer info kommer i kursordern for december.

e Central vinterkurs i Ann pa vinterlovet 2020, for ldre medlemmar med minst en “romb”.
Mer info och anmélan (senast 17 dec) via ULv pa Internet: www.forsvarsutbildarna.se/ulv

Valkommen!

> Alternativt motsvarande civila persedlar for dig som saknar utrustning fr&n Forsvarsmakten.
° Olika stridsportioner for egen tillagning. Medfér egna konserver (motsv.) om du ar matallergiker.
" Se SL terminalkarta for Danderyds sjukhus pa: https://sl.se/ficktid/karta/vinter/Danderyd_term.pdf



