
Inbjudan till vinterkurser för ungdomar

Försvarsutbildarna anordnar centrala ungdomskurser under vinterlovet 2015 för dig som minst har 
genomfört godkänd grundkurs (Gk). Kurserna kräver god kondition och genomförs på 
Försvarsutbildarnas kursgård vid Ånn i Jämtlandsfjällen, se: www.forsvarsutbildarna.se/ann
Du ska medföra den militära utrustning som du redan har som lån, och
har fritt uppehälle under veckan, liksom resan till och från kursplatsen.

Kurserna syftar till att lära sig grunderna i hur man tar hand om sig själv
och sina kamrater i vintermiljö. Det innebär bland annat en kortare
fjällmarsch och övernattning i antingen tält eller i snöbivack.

Innan man går ut på fjället genomförs lektioner i bland annat
fjällkunskap, vinterhygien och hur man förebygger kylskador.
Under kursen övas även skidåkning och tolkning efter bandvagn.

Ansökningsförfarande för medlemmar i ULv:
Besked om antagning eller ej ges direkt till sökande från Försvarsutbildarna centralt, ej från 
ordinarie kursledning ULv eller Lv-förbundet. Ansökan postas så att den är Lv-förbundskansliet 
tillhanda senast torsdagen den 4 december 2014 på adress:

Lv-förbundet, ULv
Box 27019
102 51 Stockholm
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