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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Ungdomsavdelning - ULV

KURSORDER MARS 2015

Helgdvning for alla pa Vaddo fredag 13 — séndag 15 mars

Omfattning och férlaggning:

Overlevnadsutbildning och patrulltjanst m.m inom ramen for ett scenario. Logi en natt i talt med
vedkamin och en natt i 6verlevnadsbivack (om vadret tillater, annars i talt med vedkamin).

Utrustning* och férplagnad:

Faltuniform med forsta férband, horselproppar, namnbricka och handskar.

Ryggsack, liggunderlag, vdrme- och regnstall, sovséck, tréja, sockor, vantar, varma
underklader, vintermdssa och ombyte. Packa vattentatt i plastpasar inuti ryggséacken!
Klocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synal och trad, toapapper, plaster, samt
eventuella mediciner. Utrustning for hygien och dusch: rakdon, tval, schampo och badlakan.
Fylld vattenflaska och termos med varmdryck. Enmanskok, t-sprit, matbestick, kasa,
konservoppnare, tandstickor och soppase.

Matsack som ej kraver kylforvaring for kvallsmal fredag och lordag, samt for frukost lrdag
och séndag. ULv svarar for lérdag lunch och middag, samt fér séndag lunch.?

Transport — abonnerad buss fran "Fridstroms AB” gar t o r Vaddo franftill:

NoogkrwhE

Rimbo (busstationen, langst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, ater séndag ca 1415.
Finsta (SL/UL hallplats "Finsta station”) avfard fredag kl 1850, ater séndag ca 1410.
Norrtélje (busstationen, langst in mot ICA) avfard fredag kl 1915, ater séndag ca 1345.
Svanberga (SL hallplats "Svanberga affar”) avfard fredag kl 1925, ater séndag ca 1335.
Soderbykarl (SL hallplats "Soderbykarl kyrka”) avfard fredag kl 1930, ater séndag ca 1330.
Almsta (vag 283 norrgdende vid busstationen) avfard fredag kl 1945, ater sondag ca 1315.
Vaddo skjutfalt (vakten) ankomst och samling fredag kl 2000, avfard sondag kI 1300.

Anslutningsresor genom egen forsorg. 1 30cm
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! Alternativt motsvarande civila persedlar fér dig som har brister i utrustningen frdn Forsvarsmakten.
? Olika stridsportioner fér egen tillagning. Medfor egna konserver (motsv.) om du ar matallergiker.

Lv-forbundet, ULv Kn Borje Lantz: E-post: % ,
Box 27019 0176-161 75, ulv@forsvarsutbildarna.se orsvars
102 51 STOCKHOLM  0703-793 342. Internet: - UTBILDARNA

Krp Johan Valstrém: www.forsvarsutbildarna.se/ulv
0703-265 873
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Kvallslektion for de &ldre i Norrtélje onsdag 11 mars X! 18002040

Omfattning, utrustning och férplagnad:

Muntlig chefstraning och grupparbeten infér kommande strapats-/Gverlevnadsévningar.
Lektionen leds av stf kursch Johan Valstrom och ar 6ppen for Fk—Lk2 (de som erhallit minst en
"romb"). Valfri kladsel och anteckningsmateriel. ULv bjuder pa enklare kvallsfika.

Transport:

Samling i FOS-huset, ”ovanfor” f d Lv 3 vakt i Stegelbdcksgatans forlangning kil 1800.
Lektionen slutar pa samma plats senast kl 2040. Resor genom egen forsorg. Se t ex www.sl.se
for bussar till/fran hallplats ’Gustavslund™ i Norrtélje. Ca 5 min promenad fran FOS-huset.

Uniformsutrustning och kommande verksamhet

Tyvarr kan Forsvarsmakten annu inte komplettera bristerna i utlanad utrustning till Gk. ULv
kursledning bevakar arendet och aterkommer till berérda sa snart komplettering kan ske.

Centrala ungdomskurser genomférs under sommaren enligt bifogad inbjudan.
OBS ansokan in senast fredag 10 april till Lv-forbundskansliet!

I kursordern for april kommer mer info och kallelse till:

o Kvillslektion for de &ldre i Norrtélje, preliminért onsdag 15/4.

e Helgovning for alla pa Vaddo, preliminart 17-19/4.

Valkommen!

Myrstackar ligger ofta p& sydsidan av trad eller stenar. ~ Karlavagnens "bakkant" pekar mot Polstjarnan,
vilken star rakt Gver nordpolen =i norr.



