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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Ungdomsavdelning - ULV

KURSORDER MARS 2012

Helgdbvning pa Vaddo fre 23 —son 25 mars

Omfattning och férlaggning:

Overlevnadsutbildning med enklare tillampningsmoment, terrang- och patrulltjénst.
Logi i forsvarets talt med vedkamin samt mojlighet att prova 6verlevnadsbivack.

Utrustning och forplagnad:

Faltuniform med forsta férband, handskar, varmejacka och byxor samt regnstall.

Ryggséck, liggunderlag, samt helst &ven sovsack och termos.

Troja, sockor, vantar, varma underklader, vintermdssa och ombyte.

Klocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synal och trad, hygienutrustning, toarulle, plaster,
samt eventuella mediciner. Packa vattentatt i plastpasar inuti ryggsacken!

Fyllda vattenflaskor (forsvarets och 1,5 liters pet-flaska), kokkarl, enmanskok, t-sprit,
bestick, kasa, konservéppnare och tandstickor.

Matsack som ej kraver kylforvaring for kvéallsmal fredag och lordag, samt for frukost l6rdag
och séndag. ULv svarar for l6rdag lunch och middag, samt fér séndag lunch.

Transport — abonnerad buss fran " Fridstroms AB” gar t o r Vaddo fran/till:

Noorwd e

Rimbo (busstationen, langst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, ater séndag ca 1415.
Finsta (SL/UL hallplats "Finsta station”) avfard fredag kl 1850, ater séndag ca 1410.
Norrtélje (Lv 3 f d vakt pa Stegelbacksgatan) avfard fredag kl 1915, ater sondag ca 1345.
Svanberga (SL héllplats "Svanberga affar”) avfard fredag kl 1925, ater séndag ca 1335.
Soderbykarl (SL hallplats "Soderbykarl kyrka™) avfard fredag kl 1930, ater sondag ca 1330.
Almsta (vag 283 norrgaende vid busstationen) avfard fredag kl 1945, ter séndag ca 1315.
Vaddo skjutfalt (vakten) ankomst och samling fredag kl 2000, avfard séndag ki 1300.

Anslutningsresor genom egen forsorg, t ex med SL bussar fran/till:

Hemort Utresa fredag Hemresa séndag

Avgang buss | Ankomst G * | Avgang G buss | Ankomst

Taby hpl "RNT"° | 676 kI 1807 1853 676 kI 1405 1450

Akersberga stn 621 kl 1722 1813 621 kl 1426 1517

Bergshamra hpl | 621 kIl 1758 1813 621 kl 1426 1441
”Mora véagskal”

Hallstavik 643 kl 1819 | Almsta 1854 | 676+641 kI 1443 1558

! Olika stridsportioner for egen tillagning. Medfér egna konserver (motsv.) om du &r matallergiker.
G = SL/UL héllplats "Gustavslund” i Norrtalje, ca 5 min promenad fran Lv 3 f d vakt pa& Stegelbacksg.
*RNT = SL hallplats "Roslags Nasby trafikplats”, i narheten av Shells bensinstation vid E18.
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0702-499 877.



ULv ulv_1203.doc Sida 2 (2)

Kvallslektion i Norrtalje onsdag 14 mars

Omfattning:

Forstegsutbildning och teori infor kommande 6vningar.
Lektionen leds av krp Johan Valstrém och ar éppen for alla medlemmar i ULv.

Utrustning och forplagnad:
Valfri kladsel och anteckningsmateriel. ULv bjuder pa enklare fortaring.

Transport:

Samling i FOS-huset "ovanfor” Lv 3 f d vakt pa Stegelbécksgatan i Norrtélje kI 1800.
Lektionen slutar pa samma plats senast kl 2015.

Resor genom egen forsorg, t ex med SL/UL bussar fran/till:

Hemort Resa till Norrtélje Hemresa fran Norrtalje
Avgang buss Ankomst G * | Avgéng G buss | Ankomst

Taby hpl "RNT" > | 676 kI 1703 1751 676 Kkl 2032 2116
Rimbo 677 kl 1714 1740 677 kl 2032 2058
Hallstavik 641+676 Kkl 1643 1750 —”—iRimbo 639 | 2157
Akersberga stn 620 kI 1635 1748 621 kI 2043 2132
Bergshamra hpl 620 kI 1727 1748 621 kl 2043 2058
”Mora végskal”

Almsta 636+676 kl 1635 1720 676+637 kl 2113 2200

Ny instruktdr, vapenbevis och kommande verksamhet

Martin Lilja Ostman har efter genomgangen GMU utsetts till bitradande instruktor for ULv.

Vapenbevis bifogas med respektive grundlaggande utbildning bestyrkt. Detta behévs numera
bl a for 1an av vapen vid Forsvarsutbildarna i Stockholms skjutningar (t ex "Vintergatan™).
Du svarar sjalv for att medfora vapenbeviset vid behov, och sa att detta kan uppdateras av
kurschef (motsv.) vid framtida utbildningar.

Kommande verksamhet — mer information kommer i kursordern for april:
o Kuvallslektion i Norrtélje onsdag 25 april.
e Helgdvning pa Vaddo fredag 4 — séndag 6 maj.

e Inbjudan till centrala ungdomskurser pa sommarlovet 2012 bifogas.
OBS - anmalan in senast torsdag 5 april till Lv-kansliet!

Véalkommen!

*G = SL/UL héllplats "Gustavslund” i Norrtélje, ca 5 min promenad frn Lv 3 f d vakt p& Stegelbécksg.
® RNT = SL hallplats "Roslags Nasby trafikplats”, i narheten av Shells bensinstation vid E18.



