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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Ungdomsavdelning - ULV

KURSORDER APRIL 2009

Helgdvning pa Vaddo fredag 24 — sondag 26 april

Omfattning och férlaggning:

Patrulltjanst och tillampad 6verlevnadsutbildning med dverraskningsmoment.
Logi i 6verlevnadsbivack med 6ppen eld.

Utrustning och forplagnad:

e Faltuniform med forsta forband, handskar, varmejacka och regnstall.

e Ryggséck, liggunderlag, samt helst &ven sovsack och termos.

e Troja, sockor, vantar, varma underklader, palsmdssa och ombyte.
Packa vattentéatt i plastpasar inuti ryggséacken!

e Klocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synal och trad, hygienutrustning, toarulle, plaster,
samt eventuella mediciner.

o Vattenflaska, kokkarl, enmanskok, t-sprit, bestick, kasa, konservoppnare och tandstickor.

e En separat vaska med utrustning for dusch; tval, schampo, handduk och ombyte.

e ULv svarar for all mat. Eget medfort insamlas och aterlamnas i slutet av 6vningen.

Transport - abonnerad buss fran "Fridstroms AB” gar t o r Vaddo fran/till:

1. Rimbo (busstationen, langst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, ater séndag ca 1415.
2. Norrtalje (vakten f d Lv 3) avfard fredag kl 1915, ater sondag ca 1345.

3. Almsta (vdg 283 norrgdende vid busstationen®) avfard fredag ki 1945, &ter séndag ca 1315.
4. Vaddo skjutfalt (vakten) ankomst och samling fredag kl 2000, avfard séndag kI 1300.

Anslutningsresor genom egen forsorg, t ex med SL bussar fran/till:

Hemort Utresa fredag Hemresa s6ndag

Avgang Ankomst G ? | Avgang G Ankomst
Stockholm KTH | 676 ki 1800 1901 676 kl 1401 1502
Akersherga stn | 621 kl 1726 1821 621 kI 1458 1550
Bergshamra hpl | 621 kI 1759 1821 621 kl 1458 1512
”Mora véagskal”
Hallstavik 643 kI 1815 | Almsta 1855 | 676+641 kl 1419 1525

VAND!

! Utanfor f d bensinstation "Bilisten”.
G = SL/UL héllplats "Gustavslund”, ca 5 min promenad fr&n vakten Lv 3 i Norrtalje.
Lv-forbundet, ULv Kn Borje Lantz:  E-post: % .
Box 278 03 0176-16175, ulv@forsvarsutbildarna.se orsvars
115 93 STOCKHOLM 0703-793342. Internet: - UL LRI

Fu Per Jonsson: www.forsvarsutbildarna.se/ulv
0702-499877.
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Kvallslektion for ALLA i Norrtalie ons 22 april kl 18%°—20%

Omfattning, utrustning och férplagnad:

Teori, tips och forstegsutbildning infor kommande helgévning. Lektionen leds av
ui Johan Valstrém (tel 0703-265873) och ar 6ppen for alla medlemmar i ULV!
Valfri kladsel och anteckningsmateriel. ULv bjuder pa enklare fortaring.

Transport:

Samling i Frivillighuset (f d Soldathemmet) ”ovanfor” vakten Lv 3 i Norrtélje kI 1800.
Lektionen slutar senast kl 2045.

Resor genom egen forsorg, t ex med SL/UL bussar fran/till:

Hemort Resa till Norrtélje Hemresa fran Norrtélje
Avgéng Ankomst G * | Avgéng G Ankomst

Stockholm KTH | 676 kI 1645 1752 676 kl 2101 2200
Rimbo 677 kl 1715 1743 677 kl 2131 2200
Akersberga stn | 621 kI 1630 1725 676+621* kl 2101 | 2248
Bergshamra hpl | 620 kI 1720 1742 676+621* kl 2101 | 2319
”Mora végskal”

Hallstavik 641+676 kl 1640 1746 676+641 kl 2134 2235
Almsta 636+676 Kl 1635 1716 676+637 kl 2114 2200

*Via Roslags Nasby trafikplats.

y _-_-: +.. Valkommen till stallvisning pa Livgardets kavallerikasern!

Nu har du och din familj chansen att triffa hogvaktshdstarna
och besoka de nya stallarna.

Samling vid vakten Lidingovagen 28.
Avstigning T-bana Stadion eller buss 62, indhillplats Storingsbotten.

Inslapp i kasernvakten ki 12.30-12.40.
Visningen avslutas ca ki 14.00.

Varmt vilkomna!

Stod Foreningen for den Beridna Hogvakten genom att bli medlem!
Arsavgift 200 kronor, PlusGirot 90 15 50— 4
Vill Du veta mer om oss g in pa www.beridnahogvakten.se
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G = SL/UL héllplats "Gustavslund”, ca 5 min promenad frn vakten Lv 3 i Norrtélje.



