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KURSORDER MARS 2008 

Helgövning på Väddö fredag 7 – söndag 9 mars 

Omfattning och förläggning: 

Förläggnings-, sambands- och patrulltjänst samt överlevnadsutbildning. Logi en natt i tält med 
vedkamin och en natt i skärmskydd med öppen eld. 

Utrustning och förplägnad: 

• Fältuniform (eller i väntan på denna; motsvarande civila oömma friluftskläder) med första 
förband, handskar, värmejacka och regnkappa. 

• Ryggsäck, liggunderlag, och helst även sovsäck. 
• Tröja, sockor, vantar, varma underkläder, pälsmössa och ombyte. 

Packa vattentätt i plastpåsar inuti ryggsäcken! 
• Klocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synål och tråd, hygienutrustning, toarulle, plåster, 

samt eventuella mediciner. 
• Vattenflaska, kokkärl, enmanskök, t-sprit, bestick, kåsa, konservöppnare och tändstickor. 
• En separat väska med utrustning för dusch; tvål, schampo, handduk och ombyte. 
• Matsäck för kvällsmål fredag och lördag, samt för frukost lördag och söndag. ULv svarar för 

lördag lunch och middag, samt för söndag lunch 1. 

Transport - abonnerad buss från ”Fridströms AB” går t o r Väddö från/till: 

1. Rimbo (busstationen, längst in mot badhuset) avfärd fredag kl 1845, åter söndag ca 1415. 
2. Norrtälje (vakten f d Lv 3) avfärd fredag kl 1915, åter söndag ca 1345. 
3. Älmsta (bensinstation ”Bilisten”) avfärd fredag kl 1945, åter söndag ca 1315. 
4. Väddö skjutfält (vakten) ankomst och samling fredag kl 2000, avfärd söndag kl 1300. 
 
Anslutningsresor genom egen försorg, t ex med SL bussar från/till: 
 
Hemort Utresa fredag Hemresa söndag 
 Avgång Ankomst G 2 Avgång G Ankomst 
Stockholm KTH SL 676 kl 1755 1857 SL 676 kl 1401 1500 
Åkersberga stn SL 621 kl 1800 1902 SL 621 kl 1356 1455 
Bergshamra hpl 
”Mora vägskäl” 

SL 621 kl 1840 1902 SL 621 kl 1356 1410 

Hallstavik SL 643 kl 1815 Älmsta 1855 SL 676+641 kl 1418 1525 
VÄND! 

                                                      
1
 Medför egna konserver (motsv.) om du är allergisk mot standardlivsmedel. Eller kontakta kursledningen, 

specialkost kan dock endast ordnas i enstaka undantagsfall. 
2 
G = SL/UL hållplats ”Gustavslund”, ca 5 min promenad från vakten Lv 3 i Norrtälje. 
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Dagsövning för de äldre (Fk–Lk2) på Vätö lördag 29 mars 

Omfattning: 

Vapenutbildning på automatkarbin 4 och skarpskjutning. // Ra 180 och lägesangivning med 
UTM. Övn är öppen för medlemmar i ULv som fyllt minst 17 år. Övnled: fk Erik Lund. 

Utrustning och förplägnad: 

• Fältuniform med första förband, handskar, varma underkläder, värmejacka och regnkappa. 
• Liggunderlag. 
• Klocka, penna, anteckningsbok, synål och tråd, toarulle, plåster, samt eventuella mediciner. 
• Vattenflaska, kokkärl, enmanskök, t-sprit, bestick, kåsa, konservöppnare och tändstickor. 
• Egen medförd varmdryck med tilltugg som för- och eftermiddagsfika. ULv svarar för lunch. 

Transport: 

Samling i Hemvärnslokalen (f d Soldathemmet) ”ovanför” vakten Lv 3 i Norrtälje kl 0845. 
Varifrån gemensam transport går t o r Vätö. Övningen slutar vid vakten Lv 3 senast kl 1630. 
 
Resor genom egen försorg, t ex med SL/UL bussar från/till: 
 
Hemort Resa till Norrtälje Hemresa från Norrtälje 
 Avgång Ankomst G 3 Avgång G Ankomst 
Stockholm KTH SL 676 kl 0740 0838 SL 676 kl 1656 1755 
Åkersberga stn SL 621 kl 0745 0838 SL 621 kl 1656 1753 
Bergshamra hpl 
”Mora vägskäl” 

SL 621 kl 0820 0838 SL 621 kl 1656 1710 

Hallstavik SL 641+676 kl 0715 0816 SL 676+641 kl 1938 2035 
Rimbo UL 807 kl 0800 0828 UL 807 kl 1706 1735 
Älmsta - - SL 676+637 kl 1638 1720 
 

Kommande verksamhet 

Nästa helgövning genomförs på Väddö 25-27 april - mer information kommer i kursorder. 
 
 
 
 
 
 
Ps. Ta det försiktigt 
med eventuella 
"påsksmällare"... 
:o)  Ds. 
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3 
G = SL/UL hållplats ”Gustavslund”, ca 5 min promenad från vakten Lv 3 i Norrtälje.

 

4
 http://www.fas.org/man/dod-101/sys/dumb/blu-82.htm 


