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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Ungdomsavdelning - ULv

KURSORDER APRIL 2007

OBS!!! — Instélld helgévning pa Vaddo 23-25 mars — OBS!!!

Helgdévningen som planerats enligt ovan dr tyvirr instdilld p g a sjukdom i kursledningen!

Kvallslektion for de aldre (Fk—Lk2) pa Lv 3 ons 11/4 kl 1800-2045

Omfattning:

Teori och forberedelser for 6verlevnadsdvn enl nedan. Lektionen dr 6ppen for dem som erhéllit
minst en "romb", den leds av tk Joel Ekstrom (0735-691375) och fu Per Jonsson (0733-341671).

Utrustning och férpldgnad:
Valfri klddsel och anteckningsmateriel. ULv bjuder pa enklare fortaring.

Transport:

Samling i Hemvérnslokalen (f d Soldathemmet) “ovanfor” vakten Lv 3 i Norrtélje kl 1800.
Lektionen slutar senast kl 2045. Resor genom egen forsorg, t ex med SL/UL bussar.

Dagsovning pa Amf 1 vid Berga lordag 14 april kl 1010-1645

Omfattning:

Luftvérnstjinst: Robot 70 och spaningsradar Ps 90. Dagsdvningen dr 6ppen for alla 1 ULv och
leds av Sg Anders Fransson (0739-776179) med instruktdrer ur Amf 1.

Utrustning och férpldgnad:

e Filtuniform (eller i vdntan pa denna; motsvarande civila odomma friluftskldder) med forsta
forband, handskar, tr§ja, varma underkldder och sockor samt regnkappa.

e Egen medford matséck och vid behov utrustning for tillagning av formiddagsmal, lunch och
eftermiddagsmal.

Transport genom egen forsorg:

Samling utanfor Amf 1 vakt kl 1010, 6vningen slutar pi samma plats senast 1645.
SL tunnelbana, pendeltdg och buss 846 gar fran Tekniska hogskolan (= Ostra station) t o r
Berga orlogsskolor (= Amf 1) via Sthim C och Visterhaninge enligt nedan:

Tillresa: Fardmedel: Hemresa:
0905--0911 | T-bana “réda” linjen Tekniska hogskolan <> T-centralen 1753--1759
0922--0953 | Pendeltdg Sthim C (= T-centralen) <> Visterhaninge 1707--1738
0958--1006 | Buss 846 Visterhaninge < Berga 6rlogsskolor (= Amf 1) 1650--1702
VAND!
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Anslutningsresor Roslagen t o r Tekniska hogskolan / Ostra station (= T/0) lérdag 14/4:

Hemort Resa till T/O Ankomst T/O | Hemresa fran T/O Ankomst
Norrtélje stn SL 676 k1 0745 0845 SL 676 k1 1810 1910
Rimbo stn SL 639 k1 0750 0840 SL 676 + UL 807 k1 1810 1940
Hallstavik stn | SL 639 kI 0700 0840 SL 676+641 k1 1810 2035
Akersberga stn | SL 629 kI 0745 Danderyd 0840 ' | Roslagsb. k1 1805 1845
Bergshamra hpl | SL 621 kI 0550 + | Danderyd sjh = | Roslagsb. kI 1805 + 1940
”Mora végskal” | Roslagsb. kI 0713 | Morby stn 0700 | SL 621 k1 1900

Almsta stn — — SL 676+637 k1 1810 2315

Helgovning pa Vaddo fredag 27 — sondaqg 29 april

Omfattning och férlaggning:

Overlevnadsutbildning och tillimpning, forlaggningstjanst, spanings- och patrulltjanst m.m.
Logi en natt 1 télt och en natt 1 6verlevnadsbivack. Ovningen leds av fk Joel Ekstrom
(0735-691375) och fu Per Jonsson (0733-341671).

Utrustning och férpldgnad:

e Filtuniform (eller i vintan pa denna; motsvarande civila odmma friluftskldder) med forsta
forband, handskar, virmejacka och regnkappa.

e Ryggsick, liggunderlag, och helst dven sovsick.

e Troja, sockor, vantar, varma underklader, palsmossa och ombyte.
Packa vattentdtt i plastpdsar inuti ryggsdcken!

e Klocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synal och trdd, hygienutrustning, handduk,
toarulle, pléaster, samt eventuella mediciner.

e Vattenflaska, kokkérl, enmanskok, t-sprit, bestick, késa, konservoppnare och tandstickor.

e Matsick for kvdllsmadl fredag och 16rdag, samt for frukost 16rdag och sondag. ULv svarar for
16rdag lunch och middag, samt for sondag lunch .

Transport - abonnerad buss fran “Fridstroms AB” gar t o r Vaddé fran/till:

1. Rimbo (busstationen, ldngst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, dter sondag ca 1415.
2. Norrtilje (vakten fd Lv 3) avfird fredag kl 1915, dter sondag ca 1345.

3. Almsta (bensinstation “Bilisten”) avfird fredag kI 1945, ater sondag ca 1315.

4. Viaddo skjutfalt (vakten) ankomst och samling fredag kl 2000, avfard sondag kl 1300.

Anslutningsresor genom egen forsorg, t ex med SL bussar fran/till:

Hemort Utresa fredag Hemresa sondag

Avgang Ankomst G ° | Avging G Ankomst
Stockholm KTH | SL 676 kl 1755 1858 SL 676 kl 1401 1500
Akersberga stn | SL 621 kI 1800 1903 SL 621 kI 1356 1453
Bergshamra hpl | SL 621 k1 1840 1903 SL 621 kl 1356 1410
”Mora vigskil”
Hallstavik SL 643 k11815 | Almsta 1855 | SL 676+641 k1 1419 | 1525

' Buss 629 fran Akersberga kommer till Danderyds sjukhus kI 0840, sedan t-bana direkt till T-centralen.
2 Medfor egna konserver (motsv.) om du ar allergisk mot standardlivsmedel. Eller kontakta évnings-
ledningen, specialkost kan dock endast ordnas i enstaka undantagsfall.

*G = SL/UL hallplats "Gustavslund”, ca 5 min promenad fran vakten Lv 3 i Norrtalje.



